
 

 

5 juni 2025, Den Haag 

 

Onze reactie op het RIVM-onderzoek naar nieuwe nicotinesticks 

 
Het RIVM zorgt voor verwarring door appels met peren te vergelijken. 

1. Het kiest er in dit onderzoek voor om voor nicotinesticks een voedingsadviesnorm te hanteren. Deze 
norm is niet van toepassing op producten die onder de Tabakswet vallen. 

2. Logisch zou zijn om het nicotinegehalte te vergelijken met sigaretten of met ander nicotineproducten. 
In vergelijking met die producten, die onder dezelfde wet- en regelgeving vallen, bevatten de 
onderzochte nicotinesticks immers aanzienlijk minder nicotine. 

3. De studie gaat ook niet in op de vermindering van schadelijke verbrandingsstoffen die vrijkomen bij het 
gebruik van rookvrije nicotinesticks ten opzichte van traditionele tabaksproducten die op verbranding 
zijn gebaseerd zoals sigaretten en shag. 
 

Nicotine is niet zonder risico's, maar het is niet de belangrijkste oorzaak van aan roken gerelateerde 
ziekten; dat is de rook die vrijkomt bij het verbranden van tabak. 
 
In Nederland roken nog steeds meer dan 2,5 miljoen volwassenen. De beste keuze die ze kunnen maken, is om 
volledig te stoppen met roken en te stoppen met het gebruik van nicotine. Echter, een aanzienlijke groep 
volwassenen zal in de toekomst tabak of nicotine blijven gebruiken. Het toepassen van deze 
voedingsadvieswaarde zou ertoe leiden dat rookloze nicotinesticks slechts 2 tot 3% van de nicotine van een 
sigaret mogen bevatten. Dit betekent dat rokers deze producten niet als volwaardig alternatief zullen 
accepteren en dus vaak sigaretten – de meest schadelijke vorm van tabaksgebruik – zullen blijven roken. 
 
Reactie Ole Heil, Directeur Externe Betrekkingen Nederland: 
 
'Het RIVM vergelijkt appels met peren. Het zou het nicotinegehalte van rookvrije alternatieven moeten 
vergelijken met sigaretten en shag; niet met voedingsmiddelen. Door dit voorgestelde nicotinegehalte zouden 
deze rookvrije alternatieven niet langer een volwaardig alternatief zijn voor volwassen rokers. Dat is een 
onverstandig advies en zou een stap achteruit betekenen voor de 2,5 miljoen rokers in Nederland. Zij verdienen 
toegang tot betere keuzes en goede informatie hierover.' 
 
 
Philip Morris verkoopt tabaksvrije nicotinesticks onder de merknaam LEVIA om een volwaardig en 
rookvrij alternatief te bieden voor volwassen rokers die momenteel sigaretten en/of shag roken.  
 
Philip Morris richt zich wereldwijd op het ontwikkelen en aanbieden van rookvrije alternatieven voor 
volwassen rokers die anders blijven roken om sigaretten en shag – verreweg de meest schadelijke 
vorm van nicotinegebruik – zo snel mogelijk achter ons te kunnen laten. PMI gaat graag in gesprek 
met alle stakeholders om gezamenlijk sneller te komen tot een rookvrije toekomst. 
 
 
Meer informatie via http://www.pmi.com/nl 
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